
SCHÉMA PrEP

ON-DEMAND/PRÍLEŽITOSTNÉ UŽÍVANIE

(2+1+1)  

Namiesto toho, aby si liek užíval denne, ho budeš brať len v čase, 

keď plánuješ mať sex. 

2+1+1 zahŕňa trojdňový cyklus užívania lieku:

info@hivprep.sk | www.hivprep.sk

Iniciatíva občianskeho združenia

HIV/AIDS Slovensko

Komunitné centrum HIV

Pražská 11, Bratislava

+421 949 056 828

www.hivslovensko.sk
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1 deň Berieš iba 1 tabletu.

tabletu uži každý deň 

v rovnakom čase, +/- 2 h

1 deň 2 deň

Užívaj tablety denne, počas celého obdobia.

Uži 2 tablety 

24 h alebo najmenej 2 h 

pred prvým  pohlavným stykom.

BEZPEČNÝ SEX: SI CHRÁNENÝ 
Po poslednom sexe:

pokračuj v užívaní jednej tablety

denne počas 2 dní a neriskuj.
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PRED SEXOM

2 tablety aspoň 24 hodín alebo 

najmenej 2 hodiny pred sexom

PO SEXE

1 tableta 24 hodín po prvých 

dvoch tabletách 

1 tableta 48 hodín po prvých 

dvoch tabletách 


